
  

 

東大和市シルバー人材センター 

「シルバーヘルパーステーション」 

 

総合事業専門のヘルパーステーションです 

家事援助等の経験豊かなヘルパーさんが 

多数お待ちしております 

受付・営業時間  ：  月曜日～金曜日  

（８：３０～１７：１５） 

連 絡 先：☎０４２-５６５-０５３１ 

担  当：大江・関田 

お気軽にご相談ください！   


